
 

 

学生団体あだたん!!!! 

文責：高知大学３回生 

奥住拓也 

 

１． 活動のきっかけ・目的 

 団体名である「あだたん!!!!」のあだたんは土佐弁で器に収まりきらないという意味があり、！は創設者である４人

の先輩方を表している。団体発足のきっかけは４人の創設者の先輩のうちの２人が１回生の４月のオリエンテーシ

ョンで出会って「サークルなどで地域に出ていき、活動するということは面白そうだ」と意気投合したことである。ま

た創設者の方々は全員興味があることややりたいことがバラバラであったが、高知の中に埋もれてしまっている良

いところや魅力を発信していきたいという点が一致していた。そのため、高知の中で埋もれてしまっている良いもの

や場所などを PRするために学生団体あだたん!!!!を結成した。 

 団体結成以来あだたん!!!!は NPO法人日高わのわ会さんと協力して高知県高岡郡日高村という場所で活動を行

っている。NPO法人日高わのわ会さんとの協力のきっかけは、創設者の先輩方が学生団体あだたん!!!!を結成し

たのち、活動拠点とする地域を探して高知大学で行われているえんむすび隊という活動に参加したり、高知大学

内にあるコラボレーション・サポート・パーク（通称コラパー）に活動できる地域団体を探してもらったりしてもらって

いた時に大学生と一緒に活動したいという NPO法人の方がいるというという話をいただいたことである。そして、

話をいただいた 1週間後、NPO法人日高わのわ会さんとの初顔合わせを経てあだたん!!!!は日高村で NPO法人

日高わのわ会さんと一緒に活動していくことになった。 

あだたん!!!!が活動を行っている高岡郡日高村はシュガートマトが有名であり、このトマトは糖度が 8.0以上もあ

るとても甘みが強いトマトである。そして、そのトマトを使用して作ったオムライスを提供しているお店でスタンプラリ

ーなどを行うオムライス街道という取り組みを行っている。あだたん!!!!ではオムライス街道の実施店舗であるとまと

すたんどで週末にお手伝いに行ったり、お店で出す新メニューの開発にも携わったりしている。また、この日高村

にある小村神社という場所で毎年行われている日高めしふぇすてぃばるというイベントにも初回開催時から毎年携

わっており、このイベントによって日高村の中にある美味しい食べ物を村内外の人に発信し、日高村の認知度のア

ップやオムライス街道の宣伝などの効果を狙っている。 

このような活動をしながらあだたん!!!!は高知の埋もれてしまっている良いところ、特に日高村の良いところをイベ

ントや SNSを通じて発信していっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２． 活動内容及び成果 

・通常の活動 

村の駅ひだか内にあるとまとすたんどのお手伝い（土日祝日に 2名） 

コラパー歓迎祭（4月中旬） 

新入生歓迎日高散歩（4～6月のどこかで） 

高知大学学園祭（黒潮祭）に出店（11月） 

日高めしふぇすてぃばる企画運営（11月） 

 

・今年の活動 

巨大雛人形製作（H31 2月） 

日高村ひな祭りイベントのお手伝い（H31 3月） 

地域の小学校の調理実習のお手伝い（H31 3月） 

学生団体 CrazyAbou土佐とのコラボ（H31 3月） 

土曜夜市に出店（R１ 6～7月） 

高知大学学生団体ごちゃまぜ合宿に参加予定 

 

 

３． 今後の展望 

 今まで先輩が繋いできた活動プラスαで高知の良いところを県内外に PR していくような活動を積極的に行ってい

く。また、高知大学内の他の学生団体ともコラボしたイベントなどを行っていく予定である。 

 今年度の活動理念として今までとは違う自分たち主体の何かを行うというものがある。土曜夜市への出店はそ

の第一歩であった。今年度の後半は新しい主軸となるような活動を探していきたいと考えている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


